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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok stanowi strategie lokalng w zakresie profilaktyki
oraz minimalizacji szkod spolecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu
i narkotykow.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kampinos na 2018 rok ma charakter dokumentu
rocznego. Planowane dzialania opieraja si¢ na podstawach finansowych okreslonych
w przyjetym na dany rok budzecie Gminy Kampinos oraz istniejgcej infrastrukturze organizacji
i podmiotow, ktére w okresie realizacji programu sg w stanie zapewni¢ realizacj¢ przyjetych
zadan.

Celem glownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw
wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych substancji
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancéw gminy
oraz koordynowanie dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. W 2018
roku cele okreslone w programie bedg kontynuacjg podejmowanych dzialan w latach
poprzednich.

Przy opracowywaniu programu uwzgledniono rekomendacje Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2018 r.

I. Postanowienia ogdlne

1. Podstawa prawna
Podstawe prawng podejmowanych dzialan zwigzanych z profilaktyky i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w gminie stanowig:

1) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz.U. z 2017 1. poz. 1875);

2) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (j.t. Dz.U. z 2016 1. poz. 487 z p6zn. zm.);

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (j.t Dz.U. z 2017 r. poz. 783
z pdzn. zm.).

2. Finansowanie

Zrédlem finansowania zadaf gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii sg zgodnie z art. 18 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, $rodki finansowe budzetu
gminy pochodzgce z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktére nie mogg by¢
przeznaczane na inne cele.

Przy opracowywaniu programu wykorzystano Rekomendacje Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2018rok

3. Realizacja zadan zaplanowanych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kampinos opiera sig¢
na wspoélpracy z nizej wymienionymi podmiotami:

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
e Urzad Gminy Kampinos;
e Osrodek Pomocy Spolecznej w Kampinosie;



e Zespol Szkolno — Przedszkolny z Oddzialami Integracyjnymi w Kampinosie;

e Komenda Powiatowa Policji w Starych Babicach;

e Stowarzyszenia i organizacje pozarzagdowe;

e Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,,Medicor™;

e Sad Rejonowy w Grodzisku Mazowieckim

e Prokuratura Rejonowa w Grodzisku Mazowieckim;

e oraz inne podmioty, ktorym zlecane bedg zadania GKRPA .
Koordynacjg realizacji zadan Programu zajmuje si¢ Przewodniczgcy GKRPA w Kampinosie.
Jednostka odpowiedzialng za realizacje zadan programu jest Urzgd Gminy w Kampinosie.

I1. Diagnoza probleméw uzaleznien na terenie gminy Kampinos
Gmina Kampinos liczy 4221 mieszkancow (stan na 16.11.2017r.).
1. Punkty sprzedazy alkoholu- stan na 16.11.2017r.

Na terenie gminy Kampinos znajduje si¢ ogétem 19 punktéw sprzedazy alkoholu
w tym:

- w 3 z nich z konsumpcjg na miejscu

- sprzedaz piwa w 19 punktach

-sprzedaz alkoholu do 18% w 19 punktach

-sprzedaz alkoholu powyzej 18% w 16 punktach

2. Wykroczenia i przestepstwa popelnione po spozyciu alkoholu na terenie gminy

- ilo$¢ interwencji z wykorzystaniem procedury ,,Niebieska Karta” dotyczace] przemocy
domowej w rodzinie - 5

-ilo$¢ zatrzymanych osob kierujacych pojazdami pod wplywem alkoholu -19

-ilo$¢ 0sob przewiezionych do izby wytrzezwien lub do rodziny — 16

-liczba 0s6b korzystajgcych z porad terapeuty ds. uzaleznien - 36

-liczba 0so0b korzystajgcych z pomocy doradcy rodzinnego w zwigzku z problemami
uzaleznienia -20

-liczba 0sdb korzystajgca z pomocy psychologa w zwigzku z problemami wynikajacymi
z uzaleznienia -18

-liczba 0s6b wezwanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
W na rozmowe motywujacg — 15

- liczba 0s6b ktore w wyniku dziatan podjely walke z uzaleznieniem — 8

-liczba skierowan na przymusowe leczenie odwykowe - 1

III. Zadania programu i sposob ich realizacji

Wiekszo$¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z w/w ustawami, w obszarze
profilaktyki szczegdlnie uniwersalnej i edukacji spotecznej, jest wspolnych , a ich odbiorcami
sg te same lub pokrewne grupy osob. Obecne podejscie do profilaktyki. Leczenia i rehabilitacji
musi zaktada¢ kontekst wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajgce si¢ wzory
aczenia substancji i przenoszenia uzaleznien. Gléwne zadania programu w szczegdlnosci
obejmowac beda:



Zadanie 1

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych
substancji psychoaktywnych oraz czlonkéw rodzin z problemami wynikajgcymi
z uzywania alkoholu lub $rodkéw psychoaktywnych .

Cel: ograniczenie szkéd zdrowotnych i spolecznych.
Planowane dzialania:

1. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemdw uzaleznien od alkoholu i narkotykow.
2. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
3. Upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwosci picia alkoholu przez kobiety w cigzy
4. Realizacj¢ programéw terapeutycznych, podczas ktorych prowadzone bedg treningi
umiejetnosci psychologicznych stuzgcych dalszemu zdrowieniu i rehabilitacji spolecznej
i rodzinnej osob uzaleznionych poprzez:
- motywowanie 0sob u ktérych zdiagnozowano uzaleznienie do dobrowolnego poddania si¢
leczeniu odwykowemu;
- prowadzenie grupy wsparcia dla 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych;
- rozwijanie i wspieranie dzialalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego poprzez
zatrudnienie instruktorow, specjalistow i konsultantéw zajmujacych sie terapia uzaleznien,
pomocg psychologiczng i doradczg;
- kierowanie 0s6b realizujgcych zadania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych na szkolenia, dofinansowanie szkole z zakresu profilaktyki,
rozwigzywania probleméw alkoholowych i psychoterapii oraz do udziatu w konferencjach,
sympozjach i innych formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi
pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin oraz tworzacych i realizujgcych
profesjonalne programy zdrowotne i profilaktyczne;
- finansowanie zaje¢ terapeutycznych realizowanych na rzecz o0séb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych;
- wspolpracg z osrodkami leczenia uzaleznien od alkoholu i narkotykow;
- realizacje przedsiewzie¢ zwigzanych i integracjg oraz reintegracja osob uzaleznionych;
- dzialalno$¢ informacyjng skierowang do spolecznosci lokalnej na temat mozliwosci
korzystania z pomocy terapeutycznej dla 0séb uzaleznionych;
- ponoszenie kosztow postgpowania sgdowego o zobowigzanie do leczenia osoby
uzaleznionej;
-finansowanie kosztéw powolania bieglych (psycholog i psychiatra) orzekajacych
o uzaleznieniu.



Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniami pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych
dzieci z w/w rodzin.

Planowane dzialania:

1. Wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie poradnictwa, udzielania pomocy
psychologicznej i prawnej w Punkcie PIK funkcjonujgcym przy OPS w Kampinosie.

2. Podejmowanie przez Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynno$ci
interwencyjno-motywujgcych wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do
poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddzialywaniom korekcyjno-edukacyjnym.

3. Prowadzenie w placéwkach o$wiatowych i pomocowych (Swietlice srodowiskowe) dzialan
z zakresu profilaktyki uzaleznien (zajgcia profilaktyczne, zajecia i treningi psychoedukacyjne
dla rodzicéw i wychowawcow, spotkania terapeutyczne).

4. Wspolpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

5. Realizacja procedury interwencji ,,Niebieska Karta” przez gminng komisji, o ktérej mowa
w ust. 2 pkt.2. w jednostkach komisariatu policji, osrodka pomocy spotecznej, o$wiaty, shuzby
zdrowia.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii dla dzieci,
mlodziezy i rodzin.

Cel: zwiekszenie S$wiadomosci  wsrod dzieci i mlodziezy dotyczacej zagrozen
wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych.

Planowane dzialania:

1. Dofinansowanie, koordynacje oraz nadzor realizacji programéw profilaktycznych oraz
wychowawczych w $wietlicach i szkolach — realizacja profesjonalnych programow
wychowawczo — profilaktycznych;

2. Finansowanie szkolen dla os6b zajmujgcych si¢ profilaktykg w celu wypracowania

standardow i zasad dla realizatorow programoéw profilaktycznych;

Promowanie programow profilaktycznych;

Realizacja warsztatow dla rodzicow na temat umiejetnosci wychowawczych;

5. Dofinansowanie i sfinansowanie organizacji wypoczynku letniego dla dzieci z Gminy
Kampinos — Akcja Lato oraz Akcja Zima;

6. Wspolfinansowanie przedsiewziec¢ profilaktycznych realizowanych na terenie $wietlic
srodowiskowych;

7. Organizacja i wsparcie dla lokalnych oraz ogélnopolskich kampanii profilaktycznych.

8. Promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego trybu zycia poprzez organizowanie
zawodow i1 imprez sportowych, kulturalnych.
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9. Opracowywanie, wydawanie ulotek, zlecanie druku oraz zakup broszur, biuletynow,
1 innych form stuzacych poglebianiu wiedzy 0sob realizujgcych zadania programu;

10. Prenumerata czasopism i periodykow stuzacych poglebianiu wiedzy 0sdb realizujgcych
zadania programu;

11. Dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa
w miejscach publicznych — integracja dziatan Komendy Powiatowej Policji, cztonkow
komisji, szkél i organizacji pozarzadowych.

12. Dystrybucja materialow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy na terenie
gminy oraz regionu.

Zadanie 4

Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
nietrzezwym i na kredyt.

Cel: przeciwdzialanie naruszen przepiséw prawa.
Planowane dzialania:

1. Organizowanie szkolen dla sprzedawcdow.
2. Zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych.
3. Prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.

Zadanie 5

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji oraz organizacji pozarzgdowych sluzjcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Cel: przeciwdzialanie naruszen przepisow prawa i dzialania o charakterze
profilaktycznym

Planowane dzialania

Samorzad, realizujgc poszczegdlne zadania okreslone w programie , moze powierzyé je
organizacji pozarzadowej lub wesprze¢ organizacje w realizacji zadan. Zakres wspolpracy
z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi bedzie zalezal od lokalnych potrzeb
1 uwarunkowan.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji oraz organizacji pozarzadowych stuzgcych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych poprzez:

1. Wspolprace z instytucjami, stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzadowymi
realizujgcymi programy o charakterze profesjonalnym;

2. Wspieranie organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzagdowych

realizujgcych swe dzialania statutowe zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii;

Wspieranie i wspotpraca z ruchami samopomocowymi i grupami wsparcia;

4. Organizacje lub wsparcie dla przedsigwzigé o charakterze pomocowym, edukacyjnym
oraz profilaktycznym realizowanym przez instytucje i stuzby;
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5. Finansowanie zakupéw materialdw i ustug niezbednych do realizacji dzialan Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

IV. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Kampinos

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ( GKRPA ) jest organem
podejmujacym czynnosci zmierzajace miedzy innymi do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

1. Zadania czlonkow GKRPA:
- przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego;
- przeprowadzanie rozmow motywacyjnych z osobami uzaleznionymi majagcymi na celu
dobrowolne podanie si¢ terapii;
- prowadzenie dokumentacji zwigzanej z procedurg przymusowego leczenia odwykowego
1 przekazanie jej do sgdu Rejonowego w Grodzisku Mazowieckim;
- opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
w sprawie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z obowigzujgcymi przepisami;
- kontrolowanie punktéw sprzedazy napojow alkoholowych;
- uczestnictwo w posiedzeniach komisji;
- inicjowanie i wspdtuczestnictwo w zadaniach o charakterze profilaktycznym;
- stala wspoélpraca ze $wietlicami opiekunczo — wychowawczymi mieszczacymi sie na
terenie Gminy, dzialajgcymi na rzecz poprawy zdrowia, sytuacji zyciowej osob
naduzywajgcych alkohol oraz cztonkami ich rodzin;
- tworzenie 1 realizacja zalozen gminnych programow o charakterze zdrowotnym,
profilaktycznym i spotecznym.

2. Zasady wynagradzania czlonkéw komisji ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych:

- Przewodniczacy Komisji otrzymuje ryczalt miesigczny w wys. 270,00 zl. brutto;
- Czlonkowie Komisji otrzymujg ryczalt miesieczny w wys. 180,00 z1. brutto.

3. Finansowanie realizacji zadan wynikajgcych z GKRPA

Finansowanie realizacji zadan wynikajgcych z Gminnego Programu bedzie dokonywane
z rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych
przez prowadzgce podmioty gospodarcze.
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