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Przesylam w zalaczeniu informacje¢ dotyczacg funkcjonowania
O$rodka Zdrowia w Kampinosie w czasie epidemii wywolanej wirusem SARS-CoV-2 .
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INFORMACJA

dotyczgca funkcjonowania Osrodka Zdrowia w Kampinosie
W czasie epidemii wywolanej wirusem SARS-CoV-2

Uprzejmie informujemy , ze od poczatku ogloszenia pandemii wszystkie
wprowadzane restrykcje zwigzane z biezacq dzialalno$cia Przychodni nie $3 naszym
wymyslem ale s3 realizacja wytycznych wynikajacych z Rozporzadzen Ministra Zdrowia ,

slownego Inspektora Sanitarnego i Konsultantéw Krajowych w poszczegolnych dziedzinach
rodzaju $wiadczen . Wszystkie wprowadzane rozwigzania prawne i z naszej strony
organizacyjne maja na celu przede wszystkim zapewni¢ w jak najwi¢kszym stopniu
bezpieczenstwo Pacjentéw i personelu medycznego.
Podstawowg aktualnie forma udzielania §wiadczen w poczatkowej fazie diagnostyki jest
teleporada . Podczas takiej teleporady lekarz ustala czy jest ona wystarczajgca dla
rozwigzania problemu zdrowotnego lub informuje Pacjenta o koniecznosci udzielenia
$wiadezenia bezposrednio . Podczas teleporady lekarz moze wypisa¢ e- recepte , e-zwolnienie
e- skierowanie . Jak wynika z badan teleporady spotkaly z pozytywnym odbiorem wééd
wiclu Pacjentéw , ktoérzy uwaizaja , ze majg mozliwo$¢ ograniczenia kontaktow z innymi
osobami i unikania miejsc , w ktérych potencjalnie mogloby dojs¢ do zakazenia SARS-CoV-2.
Jednocze$nie uprzejmie informujemy, ze gdy w wyniku wywiadu podczas teleporady
stan Pacjenta wskazuje na konieczno$é przeprowadzenia badania przedmiotowego Pacjent
jest umawiany na wizyte w Przychodni w $cisle okreslonym terminie przy zachowaniu
rezimu sanitarnego . W sytuacjach koniecznych jest realizowana wizyta domowa .

Nalezy pamietaé , je jeden Pacjent 7 Covid-19 wpuszczony do Przychodni spowoduje
izolacje - kwarantanne dla personelu majqcego z nim kontakt i dla oséb przebywajgcych ,
co w efekcie moze doprowadzié do zamknigcia na czas izolacji - kwarantanny calej przychodni .

Osrodek Zdrowia w Kampinosie realizujac umowy na $wiadczenia uslug zawarte z
Narodowym Funduszem Zdrowia pracuje w nastepujacy sposéb :

- Pacjent dzwoni do przychodni i jest zapisywany na konkretna godzine w celu uzyskania
teleporady . Jezeli w tym czasie kiedy dzwoni Pacjent lekarz jest zajety udzielaniem
Swiadczenia lub poprzednia teleporada przediuza si¢ , to lekarz oddzwania do oczekujacego
Pacjenta . W czasie teleporady lekarz decyduje o diagnostyce , wypisuje skierowania na
badania , do specjalistow , recepty , zwolnienie lekarskie / wszystkie wypisane dokumenty
mozna odebra¢ w przychodni /. Jezeli lekarz uzna > Ze jest konieczna wizyta fizyczna -
Pacjent umawiany jest na wizyte w Przychodni .



- badania z zakresu diagnostyki laboratoryjnej / pobranie materialu do badan / wykonywane
sq codziennie w godz. 8 - 10 : Pacjenci zapisywani na badania co 15 minut . W przypadkach
koniecznych , ze wzgledéw medycznych pobrania realizowane s3 w domu Pacjenta .

- zabiegi typu : EKG, opatrunki , iniekcje , zakladanie Holteréw wykonywane s3 na zlecenie
lekarza w/g potrzeb z zachowanie wytycznych I rezimu sanitarnego .

- Poradnia Kardiologiczna : obecnie realizowane sg9 Swiadczenia pierwszorazowe oraz
wykonywane sa badania Echo serca . Pozostali Pacjenci maja mozliwo$¢ korzystania z
teleporady .

- szezepienia dzieci i bilanse wykonywane sg zgodnie z zaleceniami i wytycznymi poprzez
umawianie na konkretne terminy przy zachowaniu szczegolnego rezimu sanitarnego .

- W przychodni nie s3 realizowane planowane komercyjne / prywatne / wizyty lekarskie .
- w realizacji $wiadczen uczestnicza nastepujacy lekarze i pielegniarki :

Podstawowa Opieka Zdrowotna : czynne od 8-18, praca w systemie zmianowym zgodnie
z ustalonym harmonogramem / Lgczna ilos¢ oplacana godzin pracy w tygodniu : 106 /
1. Pani dr Beata Naliwko

2. Pani dr Magdalena Turowska - pediatra

3. Pani dr Malgorzata Swiqtek - pediatra

4. Pan dr William Tsiomo

5. Pan dr Emil Blazik

Poradnia Kardiologiczna :
1. Pani dr Agnieszka Dunal

Pielegniarki :

L. Pani Krystyna Pesko

2. Pani Zofia Radecka

3. Pani Jadwiga Dominiak

Poloina :

1. Pani mgr Mirostawa Barczykowska

- odnosnie funkcjonowania i sposobu realizacji Swiadczen w najblizszym okresie , a w
szezegllnosci w przewidywanym czasie wzmozenia zachorowan w okresie jesienno - zimowym
nie jesteSmy w stanie przewidzie¢ jak si¢ bedzie rozwijala sytuacja epidemiologiczna i jakie
be¢dg zalecenia i wytyczne w tym zakresie wydawane na biezaco . My ze swojej strony
dolozymy wszelkich staran aby w tych obszarach , gzie to tylko bedzie mozliwe i zgodne z
przepisami wyjs$¢ naprzeciw oczekiwania ze strony Swiadczeniobioreéw . Od dluzszego czasu
staramy si¢ zakupi¢ i zgromadzi¢ mozliwie jak najwigkszg ilo$¢ sprzetu i odziezy ochronne;j
dla personelu , czesto nie zwracajac uwagi na wysoko$¢ ceny oferowanego produktu , a ceny
tych produktéw w niektérych przypadkach wzrosly nawet o 300 %.

Zaréwno w Minister Zdrowia jak i Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia powolali Zespoly
d.s. przygotowania i opiniowania zmian w ochronie zdrowia . Gléwnym zadaniem tych
zespolow jest przygotowanie strategii rozwoju opicki zdrowotnej w czasie obowigzywania
pandemii w tym mozliwosci przywrocenia pelnej dostepnosci do uslug medycznych .



Informacje dodatkowe :

- Wawiqzku 7 ukazaniem sie Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia w sprawie standardu
organizacyjnego teleporady w ramach podstawowej opieki zdrowotnej 7 12 sierpnia 2020

/' Dz.U. poz. 1395 /i koniecznoscig dostosowania przez Swiadczeniodawcéw POZ swojej
dziatalnosci do wymagan okreslonych w rozporzqdzeniu - dostosujemy sie w obowigzujgcym
terminie do wspomnianych wytycznych .

~ Dnia 8 wrzesnia 2020 r. ukazalo sie Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia 7 dnia 8.08.2020 r.

/Dz.U. poz. 1550/ zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie chordb zakainych powodujgcych
powstanie hospitalizacji , izolacji lub izolacji w warunkach domowych oraz obowigzku
kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego - zgodnie : z ktérym :

lekarz udzielajgcy §wiadezen zdrowotnych u $wiadczeniodawcy podstawowej opieki
zdrowotnej po przeprowadzeniu badania fizykalnego albo teleporady , w trakcie ktérej
stwierdzi nast¢pujace kliniczne objawy choroby : temperaturg ciala powyzej 380C , kaszel

i dusznoS$ci oraz utrate wechu i smaku bedzie mégl zleci¢ wykonanie testu molekularnego RT-
PCR u osoby , u ktérej podejrzewa si¢ lub rozpoznaje zakazenie lub chorobe¢ wywolang
wirusem SARS-CoV-2/COVID - 19/,
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