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Terminologia

W celu przyblizenia uzywanych dalej okreslen, ktérych znaczenie w rozumieniu Ustawy o ochronie
przeciwpozarowe] znacznie odbiega od powszechnie rozumianej interpretacji, ponizej podano
definicje najwazniejszych pojeé stosowanych w instrukcji.

Ochrona przeciwpozarowa — rozumie sie przez to realizacje przedsiewzie¢ majacych na celu
ochrone zdrowia, zycia, mienia lub srodowiska przed pozarem kleska zywiotowa lub innym
miejscowym zagrozeniem

Pozar — niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem do tego celu
przeznaczonym, przynoszacy straty materialne

Inne miejscowe zagrozenie —inne niz pozar i kleska zywiotowa zdarzenie, wynikajgce z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne, chemiczne, i ekologiczne)
a stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia

Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagroienia -— zapewnienie nieruchomoscia koniecznych warunkow
organizacyjnych i formalnoprawnych zapewniajacych ochrone ludzi i mienia, a takze
minimalizujgcych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia
Dziataniach ratowniczych — kazda czynnos¢ podjeta w celu ratowania zycia, zdrowia i mienia
a takze likwidacja Zrddta powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia

Bezpieczenstwo pozarowe — stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub zdrowia, uzyskiwany
poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemdéw zabezpieczen oraz
prowadzenia dziatan zapobiegawczych

Materiaty niebezpieczne pozarowo — ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, gazy
palne, ciata state zapalajgce sie samorzutnie w powietrzu, materiaty wybuchowe i
pirotechniczne, ciata state palne i utleniajgce o temperaturze rozktadu ponizej 21°C, ciata state
jednorodne o temperaturze samozapalenia ponizej 100°C oraz materiaty majgce sktonnosci do
samozapalenia

Strefa pozarowa — przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w okreslonym czasie pozar nie
przenidst sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni

Oddzielenie przeciwpozarowe — to element konstrukcji budynku ($ciana, strop) oddzielajacy
strefy pozarowe

Oswietlenie awaryjne — oswietlenie przeznaczone do stosowania podczas awarii zasilania
urzadzen do oswietlenia podstawowego

Przeciwpozarowy wytacznik pradu — wytgcznik odcinajacy doptyw pradu elektrycznego do
wszystkich odwoddéw z wyjgtkiem odwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktdrych
funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru

Warunki ewakuacji — zespot przedsiewzie¢ oraz srodkéw techniczno-organizacyjnych
zapewniajgcych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem
Ewakuacja — uporzadkowany ruch oséb do miejsca bezpiecznego w przypadku pozaru lub
innego niebezpieczenstwa

1 Celizakres opracowania instrukcji.

Celem opracowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku Komunalnego jest ustalenie
wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym, porzagdkowym jakie nalezy
uwzglednic¢ w czasie eksploatacji obiektu.

Zgodnie z art.4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U.Nr.81,poz. 351 z
pozniejszymi zm.) wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku zapewniajgc ochrone przeciwpozarowa
zobowigzany jest w szczegdlnosci :
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e przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno—budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

« wyposazy¢ budynek, obiekt w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice,

« zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposdb
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

o zapewni¢ osobom przebywajgcym w obiekcie i na terenie, bezpieczenstwo i mozliwos¢
ewakuacji,

o przygotowac budynek do prowadzenia akcji ratowniczej,

o zapozna¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

« ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

2 Podstawa opracowania.

2.1 Podstawa formalna opracowania

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zostata opracowana na podstawie zlecenia Wéjta Gminy
Kampinos, zgodnie z§6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7.06.2010 r. wsprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych
i terenéw (Dz. U. 2010r. nr 109 poz. 719).

2.2 Podstawa merytoryczna opracowania

Podstawe merytoryczng opracowania niniejszej instrukcji stanowia:

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r. Nr 178 poz.
1380 z pdzn. zm.).

2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. nr 243, poz. 1623 z pdzn.
zm.).

3. Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. (Dz.
U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719), w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terendw.

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drdg pozarowych (Dz. U. z 2009 r.
Nr 124 poz. 1030 z pdzn. zm.).

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 18.09.2015
poz. 1422).

Przy opracowywaniu Instrukcji BP dla obiektu wykorzystano Projekt architektoniczny
opracowany na zlecenie Dyrekcji Budownictwa Ogdlnego w Warszawie.

3 Postanowienia ogdlne.

3.1 Zakres stosowania Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego

Do zapoznania sie z Instrukcjg i przestrzegania zawartych w niej ustalern zobowigzani sg wszyscy prawni
uzytkownicy obiektu oraz ich pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko stuzbowe i rodzaj
wykonywanej pracy.

Postanowienia Instrukcji obowigzujg rowniez wszystkich pracownikédw innych przedsiebiorstw,
prowadzacych dziatalnos¢ na terenie Obiektu, a takze inne osoby czasowo przebywajace na terenie
(np. $wiadczgce ustugi).
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3.2 Aktualizacja instrukcji bezpieczeistwa pozarowego

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej
raz na dwa lata lub czesciej, jezeli wynika to ze zmian sposobu uzytkowania obiektu, zmian
technologicznych, zmian uktadu zagospodarowania pomieszczen i innych zmian majacych wptyw na
warunki ochrony przeciwpozarowej.

Karta aktualizacji Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego stanowi zatgcznik nr 1.

4 Charakterystyka ogdlna obiektu.

4.1 Nazwa i adres obiektu

Budynek Komunalny Kampinos ul. Szkolna 2.

4.2 Wiasciciel obiektu
Urzad Gminy Kampinos.

4.3 Opis ogolny obiektu, jego funkcja i przeznaczenie

Budynek sktada sie z dwdch réwnolegtych skrzydet potgczonych tacznikiem-klatkg schodowg o dwdch
kondygnacjach nadziemnych, (miejscowo trzech), nie podpiwniczony. Parter skrzydta frontowego
zajmuje; Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Biblioteka Publiczna, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespét Interdyscyplinarny,
mieszkania stuzbowe oraz zaplecze gospodarczo-techniczne z wtasna kottownia.

Konstrukcja budynku tradycyjna murowana. Sciany wewnetrzne noéne z pustakdw ceramicznych MAX.
na zaprawie cementowej, zewnetrzne warstwowe o nastepujgcych warstwach liczac od wewnatrz;
cegta kratéwka grubos¢ 38 cm, warstwa wetny mineralnej (3 cm.), od zewnatrz bloczki gazobetonowe
na zaprawie cementowej. Grubosé¢ sciany 49 cm, zaréwno dla $cian zewnetrznych nosnych jak i
ostonowych. Scianki dziatowe z bloczkéw gazobetonowych o grubosci 6,5 i 12 cm. Sciany zewnetrzne
pomiedzy pomieszczeniami poddasza uzytkowego i nieuzytkowego murowane z bloczkéw
gazobetonowych (38 cm) z przektadka ze styropianu 2 cm. Stropy typu Akermana o grubosci 22 cm.
Ocieplenie stropow nad ostatnia kondygnacjg (pod poddaszem nieogrzewanym) oraz nad
pomieszczeniami czesci gospodarczo-technicznej parteru wetng mineralng. Kominy CO, przewody
dymowe i wentylacyjne z cegly ceramicznej petnej. Schody wylewane, zelbetowe Dach na wiezbie
dachowej drewnianej, kleszczowo-ptatwiowej, zabezpieczonej ogniochronnie. Pokrycie blacha na
niepetnym deskowaniu. Ogrzewanie z wiasnej kottowni.
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4.4 Instalacje i urzadzenia techniczne i przeciwpozarowe.

« wodna z sieci gminnej,

« kanalizacji sanitarnej,

o elektryczna,

« odgromowa,

« wentylacyjna grawitacyjna i mechaniczna

« centralnego ogrzewania z witasnej kottowni,

« teletechniczng,

e piorunochronng

« oSwietlenie awaryjne z funkcjg ewakuacyjnego w pomieszczeniach kottowni.

5 Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajgce z przeznaczenia i sposobu
uzytkowania obiektu oraz warunkow technicznych.

5.1 Zestawienie powierzchni

Powierzchnia dziatki ok.0,5h

Powierzchnia zabudowy 893,0 m?
Kubatura brutto 6335,00 m3
Powierzchnia uzytkowa 1303,6 m?
Powierzchnia pomieszczen 1137,6 m?

5.2 Grupa wysokosci

Podziat budynkdw na grupy wysokosci Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002
roku w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.
W celu okreslenia wymagan technicznych i uzytkowych zostat wprowadzony nastepujacy podziat
budynkéw na grupy wysokosci:
o niskie (N) - do 12 m wiacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4
kondygnacji nadziemnych wtacznie,
o S$redniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wtacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o
wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,
o wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m witgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci
ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,
o wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Budynek o wysokos¢ catkowitej 12,10 m zaliczony jest do grupy wysokosci sredniowysoki (SW).

5.3 Liczba kondygnacji

Budynek posiada dwie kondygnacje nadziemne (miejscowo trzy), bez podpiwniczenia.

5.4 Kategoria zagrozenia ludzi

Podziat budynkéw oraz ich czesci, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na przeznaczenie i
sposéb uzytkowania:
e« ZL - mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej (charakteryzowane
kategorig zagrozenia ludzi),
e« PM - produkcyjne i magazynowe,
« IN-inwentarskie (stuzgce do hodowli inwentarza).
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ZL | — zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 osdéb
niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

ZL Il — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie
jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,

ZL 1l — uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL i ZL 11,

ZL IV — mieszkalne,

ZL V — zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL I i ZL II.

Budynek kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill parter oraz ZL IV pietro.

5.5 Strefy pozarowe

Strefa pozarowa Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie - budynek albo jego
czes¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia
przeciwpozarowego, bqdz tez pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne
odlegtosci od innych budynkdw, okreslone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami techniczno-
budowlanymi. Czescig budynku, stanowiqcq strefe pozarowq jest takze jego kondygnacja, jezeli klatki
schodowe i szyby dzwigowe w tym budynku spetniajq co najmniej wymagania okreslone dla klatek
schodowy.

Zgodnie z projektem techniczno-budowlanym budynek powinien by¢ wykonany w dwdch strefach
pozarowych, z wydzielong  kottownig weglowg. Oddzielng strefe powinna stanowié¢ czesé
zakwalifikowana do ZL IV (mieszkalna) i oddzielng do ZL 1l (uzytecznosci publicznej).

Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych ZL okresla ponizsza tabela:

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
W budynku wielokondygnacyjnym
Kategoria zagrozenia W budynku o jednej kondygnacji niskim|$redniowysokim wyso’ |.m !
ludzi nadziemnej (bez ograniczenia wysokosci) | (N) (sw) wysokosciowym
(W) i(ww)
1 2 3 4 5
ZL1,ZLIN, ZL IV, ZLV 10 000 8 000 5000 2 500
ZL 1l 8 000 5000 3500 2 000

Klasa odpornosci pozarowe;j.
Budynek zaliczony do grupy wysokosci Sredniowysoki (SW), zaliczony do kategorii zagrozenia ludzi ZL
I, powinien by¢ wykonany w ,,C” klasie odpornosci pozarowe;.

Wymagang klase odpornosci pozarowej dla budynku, zaliczonego do jednej kategorii ZL, okresla
ponizsza tabela:

Budynek ZL 1 ZL 1 ZL I ZL IV LV
1 2 3 4 5 6
Sredniowysoki (SW) ,B” ,B” »B” ,C” ,B”

Ustanowiono piec¢ klas odpornosci pozarowej budynkéw lub ich czesci, podanych w kolejnosci od
najwyzszej do najnizszej i oznaczonych literami ,A”, ,B”, ,C", ,,D” i ,E” scharakteryzowanych w tabeli
ponizej.
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Klasa odpornosci
pozarowej Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
budynku
gtébwna . - -
.|| konstrukcja $ciana $ciana . 3)
konstrukcja 1) 1),2) 1)| Przekrycie dachu
, dachu strop zewnetrzna'’?| wewnetrzna
nosna
1 2 3 4 5 6 7
"A" R 240 R 30 REI1120 E1120 E160 E 30
"B" R 120 R 30 REI60 E160 E130 E 30
"c" R 60 R 15 REI60 El130 EI15 E 15
"D" R 30 (-) REI30 E130 (-) (-)
"E" () () () () () ()

Oznaczenia w tabeli:

R - nos$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma dotyczaca zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelnos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) -nie stawia sie wymagan.

1 Jezeli przegroda jest czescig gtéwnej konstrukcji no$nej, powinna spetniaé takze kryteria nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2
i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

2 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem.

3) Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, $wietlikdw, lukarn i okien pofaciowych jesli otwory w potaci dachowej nie zajmuja wiecej niz 20% jej
powierzchni.

Sciany wewnetrzne i stropy wydzielajace kottownie, sktady paliwa statego, zuzlownie i magazyny oleju
opatowego, a takze zamkniecia otworéw w tych elementach, powinny miec klase odpornosci ogniowe;j
nie mniejszg niz okreslona w tabeli:

Klasa odpornosci ogniowej
Rodzaj pomieszczenia L. . drzwi lub innych
$cian wewnetrznych| stropow .,
zamkniec

KOHO\.Nr?Ia z kottami na paliwo state, o facznej mocy cieplnej E160 REI60 E130
powyzej 25 kW
Kotioyvr.na z kottami na olej opatowy, o tgcznej mocy cieplnej E160 REI60 E130
powyzej 30 kW
Kottownia z kottami na paliwo gazowe, o tgcznej mocy cieplnej
powyzej 30 kW:
- w budynku niskim (N) i Sredniowysokim (SW) E160 REI60 EI130
- w budynku wysokim (W) i wysoko$ciowym (WW) E1120 REI1120 E | 60%*)
Skfad paliwa statego i zuzlownia E1120%) R E1120%) E160%)
Magazyn oleju opatowego E1120 REI1120 El60

5.6 Obiekty sasiadujace

Budynek usytuowany jest elewacjg frontowa wzdtuz ul. Szkolnej. Od strony zachodniej w odlegtosci ok
30 m sasiaduje z budynkiem Urzedu Gminy. Od strony potudniowej i wschodniej sgsiaduje z budynkami
zamieszkania indywidualnego.

Plan zagospodarowania terenu przedstawia rysunek nr 1.

5.7 Liczba osob w obiekcie

Czesc mieszkalna parter i pietro do 50 osdb.
Czes$¢ przeznaczona do uzytecznosci publicznej (parter) do 50 oséb
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1
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|
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Czesc parterowa przeznaczona do uzytecznosci publicznej

Czes¢ mieszkalna

5.8 Wystepujace substancje palne na terenie obiektu

W budynku nie przewiduje sie przechowywania i sktadowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo
W rozumieniu przepisdOw przeciwpozarowych tj. rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych
obiektéw budowlanych i terendw.

5.9 Zagrozenie wybuchem w pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych

W pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych nie wystepujg strefy zagrozenia wybuchem.

5.10 Stopien rozprzestrzeniania ognia przez elementy budowlane

Nie wolno stosowa¢ materiatow i wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu
termicznego s3g toksyczne lub intensywnie dymigce. Na drogach komunikacji ogdlnej nie wolno
stosowac materiatow i wyrobow budowlanych fatwo zapalnych. Wyktadziny podtogowe i oktadziny
scienne oraz state elementy wystroju i wyposazenia wnetrz, musza by¢ co najmniej trudno zapalne.
Sufity podwieszone i oktadziny sufitowe, co najmniej niezapalne, nie kapigce i nie opadajace pod
wptywem ognia.

5.11 Warunki ewakuacji

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi musi by¢ zapewniona mozliwosé ewakuacji w bezpieczne
miejsce na zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami
komunikacji ogdlnej, zwanymi ,,drogami ewakuacyjnymi”.
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taczna szerokosc drzwi w Swietle, stanowigcym wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia, nalezy obliczac
proporcjonalnie do liczby osdb mogacych przebywaé w nim réwnoczesnie, przyjmujac co najmniej 0,6
m szerokos$ci na 100 oséb, przy czym najmniejsza szerokos¢ drzwi w Swietle oscieznicy powinna
wynosi¢ 0,9 m.

Szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby oséb mogacych
przebywac jednocze$nie na danej kondygnacji budynku, przyjmujac co najmniej 0,6 m na 100 osdb,
lecz nie mniej niz 1,4 m. Szerokos$¢ uzytkowa biegdw w klatkach schodowych powinna wynosi¢ co
najmniej 1,2 m.

Droga ewakuacyjna jest to dtugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do
wyjscia do innej strefy lub na zewnatrz budynku. Za réwnorzedne wyijsciu do innej strefy pozarowe;j
uwaza sie wyjscie do obudowanej klatki schodowej, zamykanej drzwiami o klasie odpornosci ogniowej
co najmniej El 30, wyposazonej w urzadzenia zapobiegajgce zadymieniu lub stuzgce do usuwania dymu.

Dopuszczalng dtugosé przejscia ewakuacyjnego okresla ponizsza tabela:

Rodzaj strefy Dtugosc przejscia (m)
W strefach zagrozenia ludzi (ZL) 40

Zgodnie z §237 ust. 5 w pomieszczeniu o wysokosci przekraczajacej 5 m wysokosci dtugosc przejscia
moze by¢ powiekszona o 25%.

Budynek zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill, dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego nie
powinna przekracza¢ 40 metréow.

Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych okresla ponizsza tabela:

Rodzaj strefy pozarowej Dlugos¢ dojscia w m
przy jednym dojsciu przy co najmniej 2 dojsciach?
1 2 3
ZL 1 302 60
ZL IV 602 100

1 Dla dojscia najkrétszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugo$¢ wiekszg o 100% od najkrétszego. Dojscia te
nie mogg sie pokrywa ani krzyzowac.
2 W tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej.

5.12 Oznakowanie drogi ewakuacyjnej i sprzetu ppoz.

Zgodnie z § 4.2 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 .
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektdw budowlanych i terendw,
wtasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkdéw oraz placéw sktadowych i wiat, z wyjgtkiem budynkéw
mieszkalnych jednorodzinnych, oznakowujg znakami zgodnymi z normg Znaki bezpieczenstwa.
Ewakuacja PN-EN ISO 7010.2012.

« drogiiwyjscia ewakuacyjne

« usytuowanie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic

5.13 Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych i uzytkowych

Instalacje techniczne muszg by¢ wyposazone sg w odpowiednio dobrane zabezpieczenia nadmiarowo-
prgdowe oraz zabezpieczenia réznicowo-prgdowe.
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5.14 Wyposazenie w gasnice

Obiekt musi by¢ wyposazony w gasnice spetniajgce wymagania Polskich Norm . Jedna jednostka masy
$rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?3) zawartego w gasnicach przypada, z wyjatkiem przypadkéw
okreslonych w przepisach szczegdlnych:
« nakazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statymi urzadzeniami
gasniczymi, zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL.
Rozmieszczenie gasnic i hydrantdw w obiekcie pokazane jest w czesci graficzne;.

5.15 Instalacja hydrantowa

W budynku nie jest wymagana przepisami prawa instalacja hydrantowa wewnetrzna.

5.16 Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Do zewnetrznego gaszenia pozaru wymagane jest 10 dm3/s wody z jednego hydrantu o $rednicy 80
mm. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewnia sie¢ wodociggowa gminna.
Hydrant zlokalizowany jest w odlegtosci ok 40m od budynku. Lokalizacja hydrantu naniesiona jest na
planie sytuacyjnym rys. nr 1.

Lok/izacja hydrntu nadziemnego

5.17 System sygnalizacji pozarowej

Dla obiektu nie jest wymagany system sygnalizacji pozarowej.

5.18 Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne

W pomieszczeniach kottowni zainstalowane jest oswietlenie zapasowe z funkcjg ewakuacyjnego.

Lampa zlokalizowana w kottowni

5.19 Wytacznik pradu

W obiekcie brak jest przeciwpozarowego wytgcznika prgdu. W poszczegdlnych czesciach obiektu
zlokalizowane sg rozdzielnie elektryczne z gtdwnymi wytgcznikami pradu.
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5.20 Droga pozarowa

Dla obiektu wymagana jest droga pozarowa. Droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdtuz dtuzszego
boku budynku, na catej jego dtugosci. Blizsza krawedz drogi pozarowej musi by¢ oddalona od sciany
budynku o 5-15m. Pomiedzy tg drogg i sciang budynku nie mogg wystepowaé state elementy
zagospodarowania terenu lub drzewa i krzewy o wysokosci przekraczajgcej 3m, uniemozliwiajgce
dostep do elewacji budynku za pomocg podnosnikéw i drabin mechanicznych. Minimalna szerokos¢
drogi pozarowej powinna wynosi¢ co najmniej 4m. Funkcje drogi pozarowej petni ul. Szkolna
prowadzaca wzdtuz dtuzszej czesci budynku.

6 Charakterystyka zagrozenia pozarowego.

6.1 Zagrozenie pozarowe obiektu

W budynku wystepujg materiaty palne w postaci wyrobdw drewnianych, celulozowych i
tworzywowych (wyposazenie pomieszczen) Materiaty te stwarzajg mozliwos¢ nie tyle powstania, ile
gtébwnie rozprzestrzeniania sie pozaru.

W tabeli podano charakterystyki wymienionych materiatow;

Materiat Wiasciwosci
temperatura zapalenia — 270 2C
Wyroby celulozowe temperatura samozaptonu — 380 2C

ciepto spalania — 16 MJ/kg
temperatura zapalenia — 210 2C
Drewno temperatura samozaptonu — 365 2C
ciepto spalania — 22,1 MJ/kg
temperatura zapalenia — 430 2C
ciepto spalania — 36 MlJ/kg

Tworzywa sztuczne

6.2 Zadymienie pomieszczen i drég ewakuacyjnych

Stwarza ono wielokro¢ wieksze niebezpieczenstwo dla ludzi niz pozar. Dym bowiem, a w nim gazy
pozarowe, jako produkt spalania, rozprzestrzeniajg sie szybciej i przenikajg do odlegtych od miejsca
pozaru czesci budynku i do wszystkich zakatkdw pomieszczen poprzez otwory instalacyjne w Scianach
i stropach, szczeliny w drzwiach, a takze inne otwory pomiedzy pomieszczeniami i kondygnacjami.
Dym jest czesto zwiastunem pozaru, ktérego zrédto (miejsce powstania) bywa ukryte i niedostepne.
Oddziatywanie draznigce na drogi oddechowe cztowieka wywotuje kaszel i krztuszenie, tzawienie oczu,
utrudniajac czynnosci poruszania sie, uzycie sprzetu gasniczego oraz ewakuacje osdb zagrozonych.
Przebywanie w przestrzeni zadymionej stwarza psychoze leku, a nawet paniki w obawie zatrucia,
doznania obrazen lub zastabniecia i $mierci.

Dym jest produktem niekompletnego spalania materiatow i zawierajg sie w nim czgsteczki (zawiesiny)
spalajacych sie materiatéw. llos¢ wytwarzanego dymu zalezna jest od sktadu chemicznego i wtasciwosci
fizycznych materiatéw lub przedmiotow. Pewne materiaty, jak: guma, niektdre sztuczne tworzywa,
wyktadziny, pianki poliuretanowe, wytwarzajg podczas spalania znaczniejsze ilosci toksycznych
dymodw. Inne materiaty palne jak: tekstylia, drewno, papier, ptong szybciej, nie wydzielajgc wiekszych
ilosci dymu do czasu, az otaczajgce ich powietrze zawiera dostateczne ilosci tlenu, niezbednego w
procesie spalania. Z chwilg jednak zmniejszenia sie ilosci tlenu, ich spalanie staje sie powolniejsze,
natomiast zwieksza sie ilos¢ dymu. Gesto$¢ zadymienia zwieksza sie w gornych warstwach
pomieszczenia i na gornej kondygnacji budynku, gdzie dym przenika wraz z unoszgcym sie powietrzem
nagrzanym przez wynikty pozar.
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Gestos¢ dymu moze by¢ tak duza, ze niewidoczne stajg sie Swiatfa lamp zawieszonych pod stropami
lub nad drzwiami wyjsciowymi oraz swiatta ewakuacyjne i znaki bezpieczenstwa okreslajgce kierunek
ewakuacji.
Barwa (kolor) dymu — moze by¢ rézna, co zalezne jest od sktadu materiatu ulegajgcego spalaniu i co
zarazem moze by¢ orientacyjnym wskaznikiem zachowania ostroznosci ze wzgledu na toksycznos¢
(trujgce witasciwosci) gazéw pozarowych zawartych w dymie.
Jezeli przyjmiemy schemat rozprzestrzeniania sie dymu w matym pomieszczeniu - o wymiarach 6 x 4
m i wysokosci 2,5 m oraz kryteria stanu granicznego:

o wysokos¢ wolna od dymu—-h=>1,5m,

« strumien ciepta z warstwy podsufitowej - Q < 2,5 kW/m?,

o zasieg widzialnosci przy znanej konfiguracji pomieszczenia-z>3 m
a ponadto stezenia toksyczne zwigzkéw podanych wczesniej — osiggniecie stanu granicznego, czyli czas
w ciggu ktdrego powinna nastgpi¢ ewakuacja z pomieszczenia, nie powinien przekraczac 2 minut.
Pozar jest to niekontrolowany proces spalania materiatu palnego powstaty w miejscu do tego nie
przeznaczonym.
Podstawowym celem ochrony przeciwpozarowej obiektu jest niedopuszczenie do powstania pozaru.
Gdyby jednak, mimo wszystko, doszto do pozaru to priorytetem jest ratowanie ludzi znajdujacych sie
w obszarze objetym pozarem poprzez umozliwienie sprawnej ewakuacji, jak rdéwniez
zminimalizowanie strat materialnych.

poOwhstrre

6.3 Gitéwne mozliwe przyczyny powstawania pozaréw

Zrédtem powstania pozaru moze by¢ kazdy otwarty ptomien lub impuls cieplny o temperaturze ok.
4002C. Do potencjalnych zrédet mogacych go wytworzy¢ w budynku nalezy:

o otwarty ptomien (w wiekszosci przypadkdw uzalezniony od czynnika ludzkiego),

e pozostawienie nie wytgczonych z sieci urzadzen grzewczych (grzejnika elektrycznego,
kuchenki, piecyka, grzatki) na podstawie palnej nie odizolowanej lub niedostatecznie
odizolowanej od podtoza palnego,

« niewtasciwa obstuga i eksploatacja urzadzen elektrycznych (instalowanie prowizorycznych
rozgatezien, samowolna i niefachowa naprawa bezpiecznikdw, instalacje powodujaca
przecigzenia i iskrzenia)

e Zarzace sie czastki (np. unoszone w powietrzu z komindéw i urzadzen zewnetrznych lub
powstate wskutek prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jak np.
spawania),

« wytadowania atmosferyczne,

« niedopatki papieroséw,

« Uurzadzenia ogrzewcze (elektryczne lub gazowe),

o Zzarowki elektryczne (szczegdlnie bez oston),

o lampy fluoroscencyjne - swietldwki (niesprawne stateczniki),

o podpalenia celowe
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6.4 Potencjalne przyczyny powstawania pozarow

Posrednie:

« brak odpowiednich przepiséw organizacyjno — porzadkowych,

« zla organizacja pracy,

« lekcewazenie przepisdw, zaniedbywanie obowigzkow,

« niewfasciwy stan techniczny urzadzen oraz brak odpowiednich urzadzen zabezpieczajgcych,

« warunki budowlane i instalacyjne,

« niewfasciwe reakcje 0sdb po zauwazeniu pozaru lub miejscowego zagrozenia,

« warunki w miejscu powstania pozaru — zadymienie, zar, promieniowanie cieplne utrudniajgce
dotarcie do zrddta pozaru,

« pora doby powstania pozaru, bedaca czynnikiem rzutujgcym na czas wykrycia i podjecia
skutecznych dziatan,

Bezposrednie:

« pdine zauwazenie powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

« zbyt pbéine zaalarmowanie jednostek Panistwowej Strazy Pozarnej,

« ukryte i niewidoczne miejsca pozaru,

« palne elementy wyposazenia,

« Dbliskie odlegtosci materiatéw palnych,

« niekorzystne wzajemne uktady pomieszczen,

« nieumiejetno$¢ gaszenia pozaru lub przeciwdziatania miejscowemu zagrozeniu w
poczatkowym jego stadium,

o brak lub niesprawnos¢ podrecznego sprzetu gasniczego.

6.5 Drogirozprzestrzeniania sie pozaru w obiekcie

Podstawowg przyczyng rozprzestrzeniania sie pozaru jest nagromadzenie duzej ilosci materiatow
palnych.
Rozprzestrzenianie sie pozaru spowodowane jest ruchami ciepta poprzez:

o konwekcje naturalna,

e promieniowanie cieplne,

e przewodzenie cieplne

Elementy niezbedne dla rozpoczecia procesu spalania — wybuchu najczesciej przedstawiane sg
graficznie w formie trdéjkata:

PGA%JA?%VQO >/ \‘ POWImETRZE
STALE

Aby zaistniat proces spalania ptomieniowego muszg by¢ spetnione Scisle okreslone warunki.
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Ciepto unoszacych sie prgdéw powietrza oraz gorgcych gazéw zdolne jest do ogrzania materiatow
palnych znajdujacych sie na jego drodze do temperatury zapalenia, co powoduje rozprzestrzenienie
sie pozaru. Duzy wptyw na to zjawisko moze mie¢ réwniez zawalenie sie palacej konstrukcji obiektu,
co powoduje wzmozenie procesu palenia.

Mozliwe jest réwniez, iz ciepto z palgcego sie materiatu, obiektu czy pomieszczenia drogg

promieniowania cieplnego moze spowodowad zapalenie sie materiatdéw palnych lub tatwopalnych
znajdujacych sie w bezposredniej bliskosci.

Wymienionym wyzej zjawiskom fizycznym rozwoju pozaru mogg towarzyszy¢ nieodtgcznie warunki i
okolicznosci im sprzyjajgce a mianowicie:

nagromadzone materiaty palne, czesto w nadmiernych ilosciach i utozone chaotycznie,

palne elementy wystroju wnetrz,

uktad funkcjonalny otwordéw drzwiowych i okiennych (wentylacja pozarowa)

pdZne zauwazenie pozaru za przyczyng niedoskonatego dozoru fizycznego nad obiektem,
pozne powiadomienie jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej o zaistniatym zdarzeniu,
nieumiejetne prowadzenie dziatan ratowniczo gasniczych przed przybyciem na miejsce akcji
jednostek profesjonalnych,

brak, niewystarczajgca ilo$¢ lub nieodpowiedni rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,
zatarasowane i zastawione drogi pozarowe ( dojazdowe) do obiektu,

zastawione korytarze i inne wewnetrzne drogi komunikacji wewnetrznej stanowigce drogi
ewakuacyjne.

7 Zasady bezpieczenstwa pozarowego w zakresie uzytkowania obiektu

7.1 O0Ogdlne zasady uzytkowania obiektu

Czynnosci zabronione !
Na terenie obiektu zabrania sie:

palenia tytoniu, poza miejscami wyznaczonymi

przechowywania cieczy palnych,

sktadowania materiatdéw palnych na drogach ewakuacyjnych oraz jakichkolwiek materiatéw w
przejsciach

gromadzenia odpaddw palnych,

tarasowania dostepu do sprzetu pozarniczego, wytgcznikdéw pradu i tablic rozdzielczych oraz
innych urzadzen majacych wptyw na bezpieczeristwo pozarowe budynku,

uzywania sprzetu pozarniczego do celdow nie zwigzanych z ochrong ppoz.

zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposdéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie;
wykonywania wszelkich czynnosci, ktdore mogg spowodowaé pogorszenie stanu
bezpieczenstwa pozarowego w budynku lub przyczyni¢ sie do powstania lub
rozprzestrzenienia sie pozaru,
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« lokalizowania elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych;

« uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

— gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

— zrédet wody do celdw przeciwpozarowych,

— wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

— wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych instalacji
gazowej.

7.2 Zasady przechowywania i stosowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo

Na terenie obiektu obowigzuje zakaz przechowywania oraz stosowania materiatéw niebezpiecznych
pozarowo.

7.3 Zasady utrzymywania instalacji i urzadzen technicznych

Wszystkie instalacje i urzadzenia techniczne muszg by¢ utrzymywane w nalezytej sprawnosci techniczne;j.
Instalacje elektryczne winny: umozliwia¢ odtgczenie wszystkich napie¢ w  budynku poprzez
przeciwpozarowy wytgcznik pradu.

W obiekcie zastosowano zabezpieczenie instalacjg odgromowsa.

8 Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne

Instalacje techniczne oraz instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe znajdujgce sie w budynku nalezy
poddawac okresowej konserwacji, przeglagdom i badaniom zgodnie z czasokresami okreslonymi w
przepisach szczegétowych oraz wytycznych producenta.

Przeglady, badania i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ wykonywane co najmniej raz do roku.

W przypadku braku dodatkowych wymagan badania nalezy wykonywac zgodnie z ponizszym
harmonogramem.

8.1 Gashnice

Przeglad podrecznego sprzetu gasniczego nie rzadziej niz 1 raz na rok. Sprawdzanie ci$nienia
wyrzutnika srodka gasniczego (gasnice proszkowe), waga srodka gasniczego (gasnice CO,). Zgodnie z
instrukcja fabryczng, w okreslonym czasie przez producenta dokonaé legalizacji zbiornika gasnicy i
przetadowac¢ srodek gasniczy. Badania UDT (Urzad Dozoru Technicznego) dokonuje sie zgodnie z
zaleceniami producenta poszczegdlnego typu gasnic oraz zalecen Urzedu DT.

i
-
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8.2 Instalacja elektryczna

Badanie stanu technicznego instalacji elektrycznej w zakresie stanu sprawnosci potgczen osprzetu,
zabezpieczen i Srodkdw ochrony od porazen, odpornosci izolacji przewoddw oraz uziemien instalacji i
nalezy wykonywaé co najmniej 1 raz na 5 lat.

8.3 Instalacja odgromowa

Badanie okresowe instalacji odgromowej nalezy wykonac co najmniej 1 raz na 5 lat.

9 Grupy pozardw oraz zastosowany w obiekcie sprzet gasniczy

Gasnica — to urzadzenie zawierajgce Srodek gasniczy, ktéry na skutek cisnienia wewnetrznego moze
by¢ wyrzucony i skierowany na pozar. Cisnienie wewnetrzne moze by¢ cisnieniem wystepujgcym stale
lub uzyskiwanym w wyniku uwolnienia gazu napedowego.

Gasnica przenosna — to gasnica przeznaczona do przenoszenia i uruchamiania recznego, o masie w
stanie gotowosci do dziatania nie wiekszej niz 20 kg.

Srodek gasniczy — substancja zawarta w gasnicy, powodujaca gaszenie pozaru.

Wielkos$¢ napetnienia gasnicy — masa lub objeto$¢ srodka gasniczego zawartego w gasnicy. Wielkos¢
napetnienia zbiornikéw gasnic z wodnym srodkiem gasniczym podawana jest w dm3 (np. roztwory
pianotwadrcze), innych zas w kg.

Czas dziatania — czas, w ktérym srodek gasniczy roztadowywany jest bez przerwy, przy catkowicie
otwartym zaworze, nie uwzgledniaj sie pozostatosci gazu napedowego.

Pod wzgledem rozwigzania konstrukcyjnego kwestii umiejscowienia czynnika napedowego, ktérym
jest sprezony gaz, rozrdznia sie dwa typy. Pierwszy z nich okreslany jest symbolem X, oznaczajgcym,
Ze gaz zasilajacy znajduje sie w tym samym zbiorniku co srodek gasniczy. Gasnice te znajdujg sie pod
statym cisnieniem. Rozwigzania takie majg zastosowanie w gasnicach proszkowych, pianowych, a takze
Sniegowych. Ich zaletg jest mozliwos$¢ natychmiastowego uzycia.
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Drugi typ jest okreslany symbolem Z, oznaczajgcym, iz Srodek i czynnik zasilajgcy umiejscowione sg w
osobnych zbiornikach. Uruchamia sie je po odczekaniu paru sekund, od chwili przebicia membrany
naboju (zbiorniczka) z gazem.

Kazda gasnica wyposazona jest w etykiete zawierajgcg wazne informacje dotyczgce zawartosci i
sposobu obstugi gasnicy. Informacje te sg podawane w formie piktogramdw. Pozwala to na szybkie
zorientowanie sie, jak nalezy gasnice uruchomi i do jakiej grupy pozardéw jest przeznaczona.

Na etykiecie zawarte sg takze ostrzezenia dotyczgce stosowania gasnicy do gaszenia urzadzen pod
napieciem oraz informacje uzytkowe dotyczgce postepowania z gasnicg po jej uzyciu.

Na gasnicy powinna znajdowac sie takze etykieta kontrolna, potwierdzajgca fakt przeglagdu gasnicy i

termin nastepnego badania.
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9.1 Grupy pozaréw

Grupy pozaréw

Etykieta gasnicy

Grupa

Charakterystyka

Opis

Pozar ciat statych pochodzenia
organicznego, przy spalaniu
ktérych  obok innych zjawisk
powstaje zjawisko zarzenia

State materiaty palne [np. drewno, papier, wegiel, tkaniny, stoma] moga pod
wptywem ciepta ulegaé rozktadowi i wydziela¢ przy tym gazy palne i pary. Ich
obecnos¢ powoduje, ze materiaty te palg sie ptomieniem. Jesli materiatu nie maja
tych wtasciwosci to spalajg sie przez zarzenie.

Pozar cieczy palnych i substancji
statych topigcych sie  wskutek
ciepta wytwarzajacego sie przy
pozarze

Ciecze palne i substancje topigce sie pod wptywem wysokiej temperatury [np.
benzyna, nafta i jej pochodne, alkohol, aceton, eter, oleje, lakiery, ttuszcze,
parafina, stearyna, pak, naftalen, smota] ulegaja zapaleniu, gdy — pod wptywem
ogrzania ich do temperatury palenia — utworzy sie nad zewnetrzng warstwa
mieszanina par z powietrzem.

Pozary gazéw

Spalanie gazéw [np. metanu, acetylenu, propanu, wodoru, gazu miejskiego]
odbywa sie w warstwie stykania sie strumienia gazu z powietrzem. Mieszanina
gazu palnego z powietrzem lub, w odpowiedniej proporcji, z innymi gazami, ulega
fatwemu zapaleniu od najmniejszego Zrddta ciepta, nawet od iskry, lub zaru
papierosa. Gazy palne stanowia duze niebezpieczeristwo szczegdlnie wtedy, gdy
wymieszajg sie z powietrzem i zostang podpalone w pomieszczeniu zamknietym.

Pozary metali

Metale [np. séd, potas, glin i ich stopy], w zaleznosci od sktadu chemicznego,
podczas palenia zuzywajg tlen z powietrza albo — jako mieszaniny majace w swym
sktadzie utleniacze — spalaja sie bez dostepu do powietrza [np. termit
(pirotechnika), elektron (stop).

Pozary  ttuszczow |
w urzadzeniach kuchennych

olejow

Pozary ttuszczéw i olejéw w urzadzeniach kulinarnych.
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9.2 Srodki gasnicze

Woda

W dalszym ciggu woda (H;0) ze wzgledu na swojg dostepnosé oraz niskg cene nadal jest jednym z
najwazniejszych i najbardziej rozpowszechnionych srodkéw gasniczych. Wtasciwosci wody jako Srodka
gasniczego polegajg w szczegdlnosci na:

e izolowaniu przez nig powierzchni materiatu palnego, przy jednoczesnym przenikaniu do
wszelkich szczelin i w gfgb materiatéw porowatych,

e zdolnosci chtodzacej, wynikajac z jej duzego ciepta parowania, ktére wynosi 2260 KJ/kg,

e para wodna rozrzedza powietrze wokot zrédta ognia, wynika to z tego, ze po odparowaniu
0,001 m3 wody powstaje 1,7 m3 pary wodnej,

Woda nie jest jednak srodkiem uniwersalnym. Dzieki dodaniu do niej pewnych zwigzkéw uzyskujemy
zmiany jej wtasnosci fizycznych. Zmiany te wyrazajg sie miedzy innymi zwiekszeniem mozliwosci
pochtaniania ciepta (tz. metna woda —uzyskujemy przez dodanie tlenkéw Ni, Zn), obnizeniem oporéow
przeptywu przy przettaczaniu na duze odlegtosci (tz. sliska woda —uzyskujemy przez dodanie polimeru
0,005%), obnizenie temperatury ponizej 0° C (uzyskujemy przez dodanie K2Cos, NaCl), obnizenie
napiecia powierzchniowego, w celu podniesienia jej skutecznosci gasniczej, przy gaszeniu materiatow
hydrofobowych (mato nasigkliwych), jak np. pytu weglowego, pigmentéw organicznych, tkanin,
wtékien roslinnych, torfu, maki, kasz, zboza, dekstryny, pierza, skory, drewna, dodaje sie do niej srodki
zwilzajace.

Woda, a takze sSrodkami jg zawierajgcymi nie wolno gasié:

e metali alkaicznych, do ktérych zaliczamy sdd, potas, lit rubid i cez. Metale te w zetknieciu z
wodg lub parg wodna silnie reagujg tworzac wodoér, ktéry z tlenem z powietrza wytwarza
mieszanine wybuchowa,

e metali typu glin i jego stopy, wapn, zelazo, ktore spalajgc sie w wysokiej temperaturze
powodujg dysocjacje wody i tworzenie sie mieszaniny wybuchowej,

e pozardw w pomieszczeniach, w ktdrych sktadowany jest weglik wapna, popularny karbid, ktéry
reaguje z wodg i powoduje wydzielanie sie acetylenu —gazu palnego, stwarzajacego zagrozenie
wybuchu,

e olejow lub innych cieczy palnych o wysokiej temperaturze wrzenia. Ciecze silnie nagrzane w
zetknieciu z wodg, wskutek szybkiego parowania wody, kipig lub mogg by¢ gwattownie
wyrzucane na zewnatrz naczynia w ktérym sie znajduja,

e materiatdw palnych w obrebie urzadzen znajdujacych sie pod napieciem

Gazowe Srodki gasnicze
Do celéw gasniczych wykorzystywane s3 tylko te gazy, ktére przy normalnym cisnieniu i w granicach
temperatur jakie mogg powstac przy pozarze sg niepalne, nie podtrzymujg palenia i nie wchodzg w
reakcje chemiczne z gaszonymi materiatami w sposdb podtrzymujgcy proces spalania. Gazy
wykorzystywane sg gtéwnie w celu zapobiegania wybuchom oraz gaszenia pozaréw cieczy, gazéw
palnych, zawiesin pytéw palnych w powietrzu oraz materiatéw o duzej wartosci, ktérych gaszenie
innymi Srodkami gasniczymi mogtoby spowodowac ich zniszczenie lub uszkodzenie.
Wtasciwosci gasnicze gazéw polegajg gtéwnie na obnizeniu stezenia tlenu w powietrzu do granic, przy
ktorych proces palenia sie jest nie mozliwy.
Gazy jako $rodki gasnicze, stosowane sg gtéwnie w statych urzadzeniach gasniczych za wyjatkiem
dwutlenku wegla (CO,), ktéry stosowany jest powszechnie w gasnicach i agregatach gasniczych.
Dwutlenek wegla, ktory jako srodek gasniczy ma nastepujace wiasciwosci:

e nie niszczy gaszonych obiektéw i materiatow,

« bedac ciezszy od powietrza dobrze przenika we wszystkie szczeliny,

o jest dielektrykiem, tzn. nie przewodzi pradu elektrycznego,

o jest niewrazliwy na dziatanie niskich temperatur,

e nie ulega zmianom przy dtugich okresach przechowywania,
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Butle z CO; nalezy chroni¢ przed dziataniem Zrddet ciepta tj. przed temperaturg otoczenia
przekraczajacg 31° C, gdyz jest to temperatura krytyczna, powyzej ktérej przechodzi on ze stanu
ciektego w gaz powodujac gwattowny przyrost cisnienia w butli. Z uwagi na mozliwosc¢ ,,ucieczki” CO,
jako gazu z miejsca jego zastosowania, jest on skuteczny przede wszystkim w pomieszczeniach i
urzadzeniach zamknietych. Nie nalezy stosowa¢ CO, do gaszenia urzadzen precyzyjnych wykonanych
ze stali aluminium i ofowiu z uwagi na to, ze CO, pod ci$nieniem jest agresywny korozyjnie w stosunku
do tych metali.

Proszki gasnicze
Przez pojecie proszkdw gasniczych rozumie sie rozdrobnione zwigzki chemiczne otoczone btong
hydrofobowa. Rozdrobnienie proszku powinno by¢ takie aby $rednica ziaren miescita sie w przedziale
miedzy 20 - 60um.
W zaleznosci od sktadu proszki dzielimy na:

e weglanowe (weglowodany Na i K -NaHCO3, KHCO3),

e weglanowo — mocznikowe NaHCO3, KHCO3,

o fosforanowe (ortofosforany),

e specjalne (NaCl, BaCl2, Na2Ba307)
Mechanizm gasniczy proszkdw polega na inhibicji hetero i homo fazowej. Inaczej mdwiac, na
przejmowaniu przez proszek energii aktywacji od wolnych rodnikdw odpowiedzialnych za proces
spalania.
W przypadku proszkéw weglanowych dodatkowym dziataniem gasniczym jest obnizenie stezenia
utleniacza w strefie spalania przez wydzielajacy sie dwutlenek wegla. Natomiast proszki fosforanowe
majg zdolno$¢é wytwarzania szklistej powtoki pokrywajgcej powierzchnie gaszonego ciata statego.

9.3 Zasady obstugi i bezpiecznego uzycia gasnic oraz hydrantow wewnetrznych

Przy gaszeniu pozaréw nalezy pamietaé o nastepujgcych zasadach:
o Kierowac strumien sSrodka gasniczego na palace sie przedmioty od strony zewnetrznej
(skrajnej) do srodka,

e  Przy gaszeniu przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasic¢ od géry w dét,

o Nalezy uzywac srodkdéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy pozardw.
Gasnica proszkowa — jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwignie uruchamiajacg zawér lub
zbijak. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez dysze lub wezyk zakorczony pradownica, przy
pomocy gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla). po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru
zrywamy plombe i wyciggamy zawleczke blokujacg, uruchamiamy dzwignie i kierujemy strumien
srodka gasniczego na ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy proszkowej mozna w kazdej chwili przerwac
przez zwolnienie dzwigni uruchamiajgcej. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo

pracuje tylko w pozycji pionowe;j.

zawleczka dzwignia
zabezpieczajaca gorna

Przeznaczona jest do gaszenia
pozaréw grupy A, BiC
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Gasnica $niegowa — jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawdr szybko otwieralny i wezyk
zakoniczony dyszg wylotowa. Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla, ktory po
uruchomieniu gasnicy pod wifasnym cisnieniem wydostaje sie na zewnatrz oziebiajac sie do
temperatury ok. — 802 C. po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy plombe zabezpieczajgca
(ewentualnie wyciggamy zawleczke blokujgcg), uruchamiamy zawodr i kierujemy strumien Srodka
gasniczego na ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy Sniegowej mozna w kazdej chwili przerwa¢ zamykajac
zawor.
Nalezy pamietag, ze :

e W czasie dziatania gasnicy nalezy jg trzymac tylko za uchwyty (ryzyko odmrozenia)

« nie wolno uzywac tych gasnic do gaszenia palacej sie odziezy na cztowieku.
Ze wzgledu na swojg budowe syfonowa gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;j.
Przy gaszeniu pozaréw urzadzen pod napieciem elektrycznym nalezy uzywaé wytgcznie gasnic, ktére
sg do tego celu przeznaczone — na gasnicy znajduje sie informacja tekstowa na ten temat i okreslone
jest max. napiecie. Nalezy zachowad bezpieczny odstep od gaszonego urzadzenia pozostajgcego pod
napieciem.
Podstawowy sposéb uzycia poszczegdlnych gasnic przedstawiany jest takze w sposéb graficzny na
etykietach naklejonych na gasnice.
Nalezy bezwzglednie przestrzegaé zasad obstugi i bezpiecznego uzycia gasnic podanych na tych
etykietach.

uchwyt f dzwignia gérna
Przeznaczona jest salaaka
do gaszenia pozarow s
grupy BiC zawor
—_— pradownica
‘@1 LC |
= __ oznakowanie gasnicy
co, ° / zinstrukcjg obstugi
rurka syfonowa l E
zbiornik stalowy l/\‘
Budowa gasnicy na dwutlenek wegla, typu X
Hydrant wewnetrzny — stanowicze$¢ instalacji wodociggowej przeciwpozarowej, jest statym

urzgdzeniem gasniczym. Dzieki ciggtemu dostepowi do wody jest on niezwykle skutecznym
urzgdzeniem do gaszenia pozaru. Hydrant wewnetrzny jest to zawdr zainstalowany na sieci
wodociggowej obudowany szafkg | wyposazony w waz pozarniczy | pragdownice.

W celu uruchomienia hydrantu wewnetrznego nalezy :

o zbi¢ szybke w celu dostepu do kluczyka i/lub otworzy¢ szafke,

e sprawdzié czy waz jest podigczony do pradownicy,
Nastepny krok bedzie zalezny od rodzaju hydrantu i tak w przypadku hydrantu wewnetrznego 25 z
wezem poétsztywnym, wykonujemy nastepujace czynnosci:

o odkreci¢ zawdr hydrantu

« rozwing¢ odcinek weza do miejsca pozaru,

« odkreci¢ prgdownice i skierowaé strumien wody na zrddto ognia.
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10 Obowiagzki z zakresu ochrony przeciwpozarowej

10.1 Obowiazki Wtasciciela

WHtasciciel obiektu winien spetni¢ wszystkie wymagania techniczne wymienione w Rozporzadzeniu
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. (Dz. U. Nr 109 z 2010 r. poz.
719), w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terendéw.,
zapewniajgc warunki ewakuacji powinien:

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie zapewni¢ odpowiednie warunki
ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem,
dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkgcji,
konstrukcji i wymiaréw, a takie powinny by¢ zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajace na:

zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjsé¢ ewakuacyjnych;

zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;
zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen;

zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego
w obiektach, w ktdrych jest ono niezbedne do ewakuac;ji ludzi;

zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatéw ostrzegawczych komunikatéw gtosowych
poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany .

WHtasciciel zobowigzany jest:

podejmowac wszelkie przedsiewziecia majgce na celu utrzymanie odpowiedniego poziomu
bezpieczenstwa pozarowego w budynku i na uzytkowanym terenie

zabezpieczy¢ teren przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem,
przestrzegad przeciwpozarowych wymagan budowlanych instalacyjnych i technologicznych
wyposazy¢ obiekt w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz Srodki gasnicze zgodnie z zasadami
okreslonymi w odrebnych przepisach

zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku lub na terenie bezpieczenstwo i mozliwosc
ewakuacji

przygotowad budynek lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej

zaznajomic¢ pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia

wykonywac¢ decyzje administracyjne wydawane przez uprawnione instytucje w zwigzku z
przeprowadzonymi czynno$ciami kontrolnymi na terenie obiektéw

Realizujgc powyzsze Wtasciciel powinien;

realizowaé Decyzje Komendanta Powiatowego Paristwowej Strazy Pozarnej

zorganizowaé przeszkolenie pracownikdw w zakresie znajomosci zagrozen pozarowych
wystepujacych w obiektach, znajomosci zasad zapobiegania pozarom oraz postepowania w
przypadku powstania pozaru, a takze znajomosci zasad prowadzenia bezpiecznej ewakuacji
0s6b przebywajacych w obiektach

w stosunku do pracownikéw nie przestrzegajacych przepiséw przeciwpozarowych i winnych
zaniedban w tym zakresie stosowac sankcje stuzbowe i dyscyplinarne

stosowac sie do powyzszych postanowien realizujgc przepisy szczegdétowe w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;j.

10.2 Obowigzki dzierzawcédw pomieszczen w obiekcie

Wykonywanie zalecen i wnioskéw wydawanych przez Wtasciciela obiektu
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Organizowanie szkolen podlegtych pracownikéw w zakresie znajomosci zagrozen pozarowych
wystepujacych w obiekcie, znajomosci zasad zapobiegania pozarom oraz postepowania w
przypadku powstania pozaru, a takze znajomosci zasad prowadzenia bezpiecznej ewakuacji
0s6b przebywajacych w obiekcie

Zapoznanie z postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

W stosunku do pracownikdw nie przestrzegajacych przepiséw przeciwpozarowych i winnych
zaniedban w tym zakresie stosowanie sankcji stuzbowych i dyscyplinarnych

Stosowanie sie do powyzszych postanowien realizujgc przepisy szczegétowe w zakresie
ochrony przeciwpozarowej.

Nadzorowanie przestrzegania przez podlegtych pracownikéw obowigzkéw okreslonych w
pkt.10.3 odpowiednio do zajmowanego stanowiska pracy,

Organizowanie akcji ewakuacyjnej oséb przebywajgcych w obiekcie w przypadku wystgpienia
zagrozenia

Zgtaszanie Wfascicielowi budynku wszelkich nieprawidtowosci mogacych spowodowad
powstanie lub rozprzestrzenienie sie pozaru.

10.3 Obowiazki pracownikéw zatrudnionych na terenie obiektu

Wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko ponoszg odpowiedzialnos$¢ za
przestrzeganie podstawowych zasad i przepisdw w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.
Pracownicy powinni posiadaé:

Znajomos$¢ zagrozenia pozarowego wystepujgcego w budynku, a w szczegdlnosci na
stanowisku pracy oraz sposobow przeciwdziatania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania
sie pozarow.

Znajomos¢ zasad postepowania w przypadku powstania pozaru.

Orientacje w rozmieszczeniu sprzetu pozarniczego i urzadzen przeciwpozarowych, takze
umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

Znajomos¢ zasad dziatania technicznych srodkéw zabezpieczen przeciwpozarowych.
Znajomos¢ przebiegu drég ewakuacyjnych oraz lokalizacji wyjs¢ ewakuacyjnych.

Pracownicy majg takze obowigzek:

Udziatu w akcjach ratowniczo gasniczych i podporzadkowywania sie poleceniom kierujacego
akcja, jezeli nie zagraza to ich zdrowiu i Zyciu.

Udziatu w szkoleniach przeciwpozarowych.

Niezwtocznego zgtaszania usterek moggcych spowodowaé pozar.

Przestrzegania obowigzujgcych przepiséw ochrony przeciwpozarowej, postanowien niniejszej
instrukcji oraz przepisow wewnetrznych obowigzujgcych w budynku.

11 Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru

Z definicji ewakuacji wynika, ze nalezy przez nig rozumiec¢ sprawne opuszczenie obiektu (lub jego
czesci) w mozliwie najkrotszym czasie przez - znajdujgce sie tam osoby, jezeli w wyniku zdarzenia
(pozaru, katastrofy budowlanej, ataku terrorystycznego) moze wystgpi¢ zagrozenie dla ich zycia i
zdrowia.

Czas ewakuacji zalezy od wielu czynnikow, miedzy innymi:

znajomosci obiektu i szlakdw komunikacyjnych (drég ewakuacji i rozmieszczenia wyjsc
ewakuacyjnych; wazna jest poprawnosc ich oznakowania),

nie reagowania w pierwszych chwilach od powstania zagrozenia (przyjecie postawy typu: "inni
nie reaguja, to ja tez nie"),

wystgpienia paniki,
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stanu technicznych zabezpieczen przeciwpozarowych i stopnia ich integracji,

stopnia przygotowania do prowadzenia ewakuacji i znajomosci procedur postepowania
statych uzytkownikéw,

odpowiedniego przeszkolenia pracownikdéw.

Decyzja o zarzadzeniu ewakuacji musi uwzglednia¢ informacje o zakresie ewakuacji, liczbie oséb
przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu (kondygnacji, budynku itp.),
a takze musi okredla¢ drogi i kierunki oraz przewidywa¢ mozliwo$é zabezpieczenia osdb
ewakuowanych.

11.1 Organizacja ewakuacji

4

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUAG

Ewakuacja — zasady ogdlne;

W przypadku ewakuacji zewnetrznej opusé¢ budynek przez najblizsze dostepne wyjscie (lub wyjscie
wskazane przez osoby kierujgce ewakuacjg) i udaj sie do punktu ewakuacyjnego.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia nalezy: niezwtocznie powiadomié wszystkich
pracownikéw i inne osoby przebywajgce na terenie o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz
koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji. Kierujacy akcjg ewakuacyjng ustala ewentualng potrzebe
ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajgc w tym celu sposoby, kolejnosé i rodzaj ewakuowanego mienia.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowacd osoby z tych pomieszczen, w ktdrych powstat pozar,
lub ktdre znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz pomieszczen, z ktérych
wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych dréog ewakuacji moze zosta¢ odciete przez pozar lub
zadymienie. Nalezy dazy¢ do tego, aby wsréd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty
osoby o ograniczonej z rézinych wzgledéw zdolnosci poruszania sie, natomiast zamykac
strumien ruchu powinny osoby, ktére mogg poruszac sie o wtasnych sitach.

Podczas ewakuacji z pomieszczen, ludzi nalezy kierowac¢ na poziome drogi ewakuacyjne
(korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki ewakuacyjne, poza
obszar zagrozony pozarem lub na zewnatrz obiektu. O koncentracji oséb ewakuowanych poza
strefami zagrozonymi pozarem decyduje kierujgcy akcjg ewakuacyjna.

W przypadku blokady drég ewakuacyjnych, nalezy niezwtocznie, dostepnymi srodkami, np.
telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy osdb znajdujacych sie na zewnatrz odcietej
strefy, powiadomic kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od wyjscia, a znajdujgcych
sie w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrédta
pozaru i w miare posiadanych srodkéw oraz istniejgcych warunkéw, ewakuowaé na zewnatrz,
przy pomocy sprzetu ratowniczego przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej lub
innych jednostek ratowniczych.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozycji pochylonej, starajac
sie trzymaé gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace w dolnych
partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastaniac
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chustkg zmoczong w wodzie - sposdb ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno
zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdtuz Scian, by nie straci¢
orientacji co do kierunku ruchu.

« Ewakuacja mienia nie moze odbywa¢ sie kosztem sit i Srodkdw niezbednych do ewakuacji i
ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczag¢ od najcenniejszych urzadzen,
dokumentacji i przedmiotéw. Nalezy wykorzystywac¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby,
nadajgce sie do demontazu i ewakuacji mienia.

« W przypadku przybycia Jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujgcy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krétkiej informacji o przebiegu akcji,
a nastepnie podporzgdkowania sie poleceniom dowddcy przybytej jednostki taktycznej strazy
pozarne;j.

ZASADY PROWADZENIA EWAKUACII Z BUDYNKU

Za ewakuacje osdb z obiektu (czesc ZL 11l) odpowiadajg Kierownicy poszczegélnych uzytkowanych
czesci obiektu, w przypadku nieobecnosci osoby zastepujace lub nadzorujace:

Wszystkie wyjscia ewakuacyjne muszg by¢ dobrze oznakowane, niczym nie zastawione.
Kierujacy ewakuacjg:

- podejmuje decyzje o ewakuacji

- koordynuje ewakuacje

- ustala ewentualng potrzebe ewakuacji mienia
Zapewniajq mozliwos¢ ewakuowania sie oséb przebywajacych w pomieszczeniach poprzez;

- spefnienie okreslonych w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego wymagan w zakresie
przygotowania pomieszczen do prowadzenia ewakuacji

- powiadomienie przebywajacych w pomieszczeniach oséb o koniecznosci opuszczenia
obiektu

- wskazania wyjs¢ ewakuacyjnych

- sprawdzenie czy wszystkie osoby opuscity pomieszczenia

Wszystkie osoby przebywajgce w obiekcie;
- w momencie ustyszenia alarmu ewakuacyjnego podporzadkowujg sie poleceniom
prowadzacych ewakuacje
- w czasie ewakuacji zachowuj3 cisze i spokdj
- idg szybko , nie wyprzedzajg innych aby nie wprowadzi¢ zamieszania
- nie zatrzymujg sie ani nie poruszajq sie w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji

Zasady obowigzujace podczas ewakuacji:

IdZ szybkim krokiem, nie biegaj.

Nie wpadaj w panike.

Nie zatrzymuj sie, aby zabrac rzeczy osobiste.

Nie wracaj do budynku.

Nie blokuj wyjs¢ /przejsé ewakuacyjnych/

Nie opuszczaj terenu przeznaczonego dla ewakuowanych

Sygnatem do ewakuacji s3 ustne komunikaty ogtaszane przez osoby prowadzace ewakuacje.
Pierwszy sygnat dotyczyt bedzie przygotowania do ewakuacji. W sytuacji kiedy nastapi
potwierdzenie zagrozenia nastepny komunikat dotyczyt bedzie natychmiastowej ewakuacji w
miejsce wyznaczone.
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Pierwszy sygnat — ,,UWAGA OGLASZAM PRZYGOTOWANIE DO EWAKUACII” — powtérzony trzy razy
Drugi sygnat - ,,UWAGA OGLASZAM EWAKUACIJE” (czesciowa lub catkowita w zaleznosci od sytuacji)

Miejscem ewakuacji jest — parking przy Osrodku Pomocy Spotecznej (wschodnia strona obiektu)

11.2 Postepowanie w przypadku pozaru

Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze obowigzany jest zachowad spokdj i nie
dopuszczajgc do paniki nalezy:

« zaalarmowa¢ osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki,

« powiadomié Panstwowg Straz Pozarng tel. 998, 112

Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z dostepnego telefonu.
Po uzyskaniu pofaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:
o gdzie sie pali - doktadny adres, nr budynku i jego nazwe,
« cosie pali - np. magazynek gospodarczy, pokéj biurowy, szatnia, zaplecze socjalne itp.
e czyistnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim sgsiedztwie znajdujg
sie materiaty fatwo zapalne lub wybuchowe itp.
« podaé numer telefonu, z ktérego dzwonimy oraz swoje imie i nazwisko.
UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste roztgczyc sie i odczekaé na
ewentualne sprawdzenie, czy meldunek o pozarze nie jest fatszywy.

W razie potrzeby zaalarmowad:
« Pogotowie Ratunkowe — 999, 112

« Policje—997, 112
o« Pogotowie Gazowe —992.

11.3 Akcja ratowniczo — gasnicza

Rownolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do akcji ratowniczo — gasniczej
prowadzac:

« ewakuacje ludzi i mienia

« akcje gasniczg przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego znajdujgcego sie w poblizu.
Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje kierownik obiektu lub osoby go
zastepujgce. Kierujacy akcjg gasniczo — ratowniczg wyznacza zadania i formy dziatan zgodnie z
potrzebami biezgcymi oraz rozwojem sytuacji pozarowe;.
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Kazda osoba przystepujgca do akcji gasniczo — ratowniczej powinna:

e W pierwszej kolejnosci przystgpi¢c do ratowania ludzi przeprowadzajgc ewakuacje z
zagrozonego rejonu,

« spowodowacd wytgczenie doptywu pradu elektrycznego do strefy pozaru (nie wolno gasi¢ woda
instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem),

e usunac z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujgce sie tam materiaty
palne, wybuchowe toksyczne, a takze cenne maszyny i urzgdzenia oraz wazne dokumenty,
nosniki informacji, itp.

« wyltaczyé wentylacje ogdlng oraz pozamykac drzwi oddzielajgce pomieszczenie objete pozarem
od pomieszczen sasiednich.

12 Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych,
zobowigzani sg wszyscy pracownicy budynku oraz pracownicy innych przedsiebiorstw, znajdujgcych
sie na terenie budynku, uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo
niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych, nalezy rozumiec przede wszystkim prace remontowo-
budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i
spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na przylegtych do nich terenach oraz
placach sktadowych, a takie prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych
wybuchem.
Do prac pozarowo-niebezpiecznych zalicza sie w szczegdlnosci:
o Wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktdrych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie np.:
- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne
- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordéw z substancjami palnymi
- podgrzewanie lepiku, smoty
- rozniecanie ognisk
- uzywanie materiatéw pirotechnicznych
o Wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytéw, przy ktérych moga

- powstawac mieszaniny wybuchowe:

- przygotowanie do stosowania gazéw, pytow i cieczy

- stosowanie tych pytéw i cieczy do malowania, lakierowania klejenia, mycia, nasycania,
- suszenie substancji palnych

- usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy

12.1 Zasady organizacyjne zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych

Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie budynku pod warunkiem spetnienia
wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej.
Wymagania, o ktérych mowa powyzej, ustalane sg komisyjnie kazdorazowo przed rozpoczeciem prac,
W oparciu o postanowienia Instrukcji Bezpieczefistwa Pozarowego oraz przepisow szczegdtowych
obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie.
Catkowita odpowiedzialnos¢ za bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym prowadzenie prac
pozarowo niebezpiecznych zleconych innym firmom ponosi Wykonawca tych prac.
Sktad osobowy komisji, ustalajgcej wymogi bezpieczenstwa, tworza:

o Przedstawiciel wtasciciela obiektu,

« Wyznaczona osoba nadzorujgca bhp,

« Kierownik grupy (firmy wykonujacej prace)
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Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja ma obowigzek:

« ocenié zagrozenia w miejscu, w ktérym prace beda wykonywane,

o ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
wybuchu,

« wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenia miejsca pracy, za przeprowadzenie prac i
zabezpieczenie miejsca pracy po jej zakoniczeniu,

o okredli¢ sposdb zabezpieczenia ppoz. prac niebezpiecznych pozarowo.

« zapewni¢ wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione posiadajace
odpowiednie kwalifikacje

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

« wszelkie materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania tych prac oraz w rejonach
przylegtych nalezy usung¢, a jezeli nie jest to mozliwe (np. palne elementy konstrukcji) nalezy
je zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

e prace pozarowo niebezpieczne w pomieszczeniach, w ktdrych wczesniej wykonywano inne
czynnos$ci zwigzane z uzyciem fatwo zapalnych cieczy lub gazéw palnych, mogg byc
prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par tych cieczy lub gazéw w mieszaninie z
powietrzem nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

« W miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien znajdowaé sie sprzet
umozliwiajgcy likwidacje wszelkich Zrédet pozaru,

« po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy poddac kontroli miejsce, w ktdrym byty
wykonywane oraz w uzasadnionych przypadkach pomieszczenia i rejony przylegte,

e prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

o sprzet uzywany do wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien by¢ sprawny
technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru,

o pracownik zlecajacy prace, stosownie do wystepujgcych w miejscu wykonywania prac
pozarowo niebezpiecznych zagrozen zapoznaje osoby wykonujace prace z rodzajem
przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Odstepstwo od powyzszych wymagan moze nastgpic tylko w przypadku awaryjnego wykonywania prac
pozarowo niebezpiecznych np. w celu ratowania zycia ludzkiego lub mienia znacznej wartosci.
Catkowita odpowiedzialng za prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo, zleconych firmom
zewnetrznym, ponosi wykonaweca tych prac.

Zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym
przeprowadzenie tych prac powinien znalez¢ sie w umowie, a jezeli prace prowadzone sg na podstawie
zlecenia w oddzielnym oswiadczeniu wykonawcy.

Najemcy i dzierzawcy pomieszczen chcacy wykonywacé w budynku lub na przylegtym terenie prace
niebezpieczne pozarowo, powinni uzyskac¢ zgode wtasciciela.

Dokumenty, o ktorych mowa powinny zawierac date rozpoczecia i zakonczenia prac niebezpiecznych

pozarowo.
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12.2 Przygotowanie prac

Przygotowanie obiektu i pomieszczen do prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych polega na:

oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich palnych
materiatéw lub zanieczyszczen,

odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ do miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotdéw
palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych,

zabezpieczenie, np. przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych, wszelkich materiatéw i
urzadzen palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegtos$¢ nie jest mozliwe, przez ostoniecie
ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi,

sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie
wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,
zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewoddéw elektrycznych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajdujg sie w zasiegu
zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo-niebezpiecznymi,

sprawdzeniu czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub
innych przy uzyciu substancji fatwopalnych,

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych min.: napetnionych
wodg, metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego, elektrod itp.,
materiatdw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac, niezbednego
sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazéw palnych w rejonie prowadzenia prac,
podrecznego sprzetu gasniczego.

zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
pozarowo-niebezpiecznych.

12.3 Wykonywanie prac

Przy wykonywaniu prac nalezy:

zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania prac
oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych sie
w nim instalacji technicznych

prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach (urzgdzeniach)
zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace
zwigzane z uzyciem fatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par
cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10%
ich dolnej granicy wybuchowosci

posiada¢ w miejscu wykonywania prac odpowiednig ilos¢ i rodzaj sprzetu gasniczego,
umozliwiajgcego likwidacje wszelkich Zrédet pozaru

uzywacé do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego
przed mozliwoscig wywotania pozaru;
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1Ekran z blachy
2 Oslona z materialu
niepalnego

Palne materialy, ktorych nie mozna usung¢ nalezy zabezpieczyc.

Zabezpieczenie rurociggow do pi ia prac sp
1. Przewody doprowadzajace wodg chlodzaca,
2. Zwoje sznura azbestowego lub innego materialu niepalnego

Przyktad zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych

1 Przewdd z wodg
1 2 Zwoje sznura azbestowego
r 3 Oslona z materiatu niepalnego

1. Palny strop.
2. Szczeliwo niepalne.
3. Osona z materiaty niepalnego

Przyktad zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych

12.4 Zakonczenie prac

Po zakonczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w pomieszczeniu i przestrzeniach sgsiednich nalezy
przeprowadzi¢ doktadng kontrole majgcy na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych sie lub
Zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy
sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtgczony od zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony
przed dostepem osdb postronnych. po zakoriczeniu prac poddaé kontroli miejsce, w ktérym prace byty
wykonywane oraz rejony przylegte. Kontrole o ktdrych mowa powyzej nalezy wykonaé czterokrotnie:
bezposrednio po zakonczeniu prac, 0,5, 2, 6 godzin po zakonczeniu prac. Odpowiedzialno$¢ za
przeprowadzenie kontroli powinna zostaé okreslona w zezwoleniu na rozpoczecie prac.

13 Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig instrukcji oraz
przepisami przeciwpozarowymi.

13.1 Zaznajomienie uzytkownikow z trescig Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Kazdy, pracownik, oraz osoby zatrudnione w obiekcie obowigzane sg przed rozpoczeciem pracy
zapoznac sie z trescig instrukcji bezpieczenstwa pozarowego oraz przestrzegac zawartych w niej zasad.
Zapoznanie z instrukcjg bezpieczenistwa pozarowego dotyczy rowniez innych uzytkownikow.

Fakt zapoznania z Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego nalezy potwierdzié¢ na oswiadczeniu lub liscie
0s6b zapoznanych z Instrukcjg stanowigcymi zatgczniki do niniejszej instrukcji (zatacznik nr 4 i 5).
Ponowne zapoznanie z instrukcjg wszystkich pracownikéw powinno nastgpi¢ po kazdej aktualizacji
Instrukcji BP.

13.2 Zaznajomienie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi

Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkolen odpowiedzialny jest: Pracodawca (kazdy odnosnie
swoich pracownikéw) w porozumieniu z pracownikiem prowadzgacym sprawy osobowe. Szkolenie
przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie pracownikow z zagrozeniami wystepujgcymi w obiekcie oraz:
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e zapoznanie pracownikdw ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych i innych
miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujgcymi przepisami ppoz.,
o wskazanie pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia w tym ich zadali podczas ewakuacji,
e nauczenie pracownikdéw postugiwania sie sprzetem gasniczym, ratowniczym i urzagdzeniami
gasniczymi oraz zasadami ich uzycia,
e zapoznanie pracownikéw z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony ppoz. w zaleznosci od
zajmowanego stanowiska.
Wszyscy pracownicy sg objeci nastepujgcymi rodzajami szkolenia:
Szkolenie wstepne — organizowane w chwili przyjecia pracownika do pracy. Szkolenie jest
jednorazowe i obejmuje zapoznanie pracownikéw z postanowieniami niniejszej instrukcji. Szkolenie
prowadzi pracodawca lub osoba przez niego upowazniona.
Szkolenie podstawowe, moze sie odby¢ w ramach szkolenia okresowego — obejmuje catoksztatt
zagadnien ochrony przeciwpozarowej wystepujacych w obiekcie i powinno by¢ prowadzone przez
wyktadowcéw posiadajagcych wymagane kwalifikacje zawodowe. Szkolenie to powinno by¢
organizowane co piec lat.
Celem szkolenia podstawowego z zakresy ochrony przeciwpozarowej jest zapoznanie pracownikéw
przebywajgcych w obiekcie z obowigzkami i zadaniami w zakresie zapobiegania powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru oraz sposobem postepowania w przypadku powstania pozaru. W wyniku
tego szkolenia kazdy pracownik powinien zna¢;
« gtdwne zagrozenie pozarowe moggace mieé¢ miejsce w obiekcie
e przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru
o zadania i obowigzki z zakresu ochrony przeciwpozarowej, zasady zapobiegania powstawaniu i
rozprzestrzenianiu sie pozaréw na stanowisku pracy i na terenie obiektu
e rozmieszczenie gasnic i urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie
o zasady postepowania na wypadek pozaru
o zasady ewakuacji ludzi i mienia z budynku
o ustalenia instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
Szkolenie powinno by¢ przeprowadzane raz na pie¢ lat, uczestnicy szkolenia nie podlegajg
egzaminowi. Szkolenie nalezy prowadzi¢ metodg wyktaddw i zaje¢ praktycznych.
Program szkolenia wstepnego

L.p. Temat: Uwagi:

1. |Zagrozenie pozarowe w obiekcie 15min
Podstawowe obowigzki z zakresu ochrony ppoz., zasady postepowania na

2. | wypadek postepowania pozaru, uzycie urzadzen ppoz, wystepujgcych w 30min
obiekcie oraz gasnic

Program szkolenia podstawowego w ramach szkolenia okresowego

L.p. Temat: Uwagi:

1 Zagrozenia pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania pozaréw i innych 25 mi
. min
zagrozen

: Zasady zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaréow na 25 mi
. min
stanowiskach pracy oraz na terenie obiektu

3. | Odpowiedzialnos¢ pracownikow w zakresie wynikajacym z przepiséw prawa 20 min
4. | Obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru 20 min
5. | Ewakuacja oséb i mienia z obiektu, drogi i Srodki ewakuacji 20 min
6. | Srodki gasnicze i podreczny sprzet gasniczy 40 min
7. | Zasady stosowania i uzycia podrecznego sprzetu gasniczego 40 min
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14 Wykaz telefonéw alarmowych

Podmiot/Osoba Tel.
Policja 997 lub 112
Straz Pozarna 998 lub 112
Pogotowie Ratunkowe 999 lub 112
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie energetyczne 991

15 Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych w niniejszej instrukcji obowigzujg aktualne przepisy i normy z zakresu
ochrony przeciwpozarowej.
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Zatgcznik nr 1 — karta aktualizacji instrukcji bezpieczenistwa pozarowego

KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

DATA

ZAKRES AKTUALIZACII

AKTUALIZOWAL
(podpis i pieczec)
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Zatgcznik nr 2 — protokoét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo

Kampinos, dnia ............. 201...r.

PROTOKOtL nr ...............
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Nazwa, okreslenie budynku — pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie prac
niebezpiecznych pozarowo:

2. Kategoria zagrozenia ludzi, obcigzenie ogniowe oraz witasciwosci pozarowe materiatéw palnych
wystepujgcych w pomieszczeniu/miejscu wykonywania prac:

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujgca w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych:

4. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia stanowiska, urzadzenia itp. na okres
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

5. llo$¢ i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych
pozarowo:

7. Osoba/y odpowiedzialna/e za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku
prac niebezpiecznych pozarowo:

8. Osoba/y odpowiedzialna/e za nadzér nad stanem bezpieczeristwa pozarowego w toku wykonywania
prac niebezpiecznych pozarowo:

9. Osoba/y zobowigzana/e do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych pozarowo po ich
zakonczeniu:
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Zatgcznik nr 3 — zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

Kampinos, dnia ............. 201...r.

ZEZWOLENI_E Nr...........
NA PROWADZENIE PRAC POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH
L. IMIIEJSCO PrACY weeeeeeeeieeiiiiitiitttte et e e e e ettt ettt e e e e e e e e s e s b e bbteeeeeaseessasssbaaaeeeeaeaessaaasnnsaaaeaeeeesssasssnnsannnnsnes
(pomieszczenie, stanowisko, instalacja)
B (oY -] oL = oy VAPPSR
3czaspracy'dma ...................................................... o ngdZdogOdZ .........................................................................

4. Zagrozenie pozarowe, wybuchowe w miejscu prowadzenia prac

6. Srodki zabezpieczenia:
- przeciwpozarowe

9. Przyjatem do WyKonania (POAPIS) ..eceeecieuiieieietiee et ee et ste sttt e e tte e e e e eataee s e e eataaeesaeeasbeeeeeanseeeeeeensaaeas
10. Zezwalam na rozpoczecie Prac (POUPIS cuvieureeeiiiieeeeeeiiteeeerteeeesstee e e e ssrte e e s e sbreeeessnbreeeesasbeeeeennnsees
11. Prace zakonczono dnia......ccccecveeeeviineeennnnns 8OdZ. cociiiiieieieeeiee

Wykonat Odebrat

(podpis) (podpis)
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Zatgcznik nr 4 — o$wiadczenie o zapoznaniu z Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego

Kampinos, dnia ......cccccceevvnnnnennn. r.

(zajmowane stanowisko)

OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany Oswiadczam ze zapoznatem sie z trescig postanowien ,Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego”, w szczegdlnosci znane mi sg zasady i sposoby:

1. zapobiegania powstawania i rozprzestrzeniania sie pozardow na stanowisku pracy i na terenie
obiektu

2. postepowania na wypadek powstania pozaru

prowadzenia akcji ewakuacyjnej

4. uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych

w

Ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuje do wiadomosci i stosowania

(podpis prowadzacego szkolenie) (podpis sktadajacego oswiadczenie)
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Zatgcznik nr 5 — wykaz Osob  zapoznanych z Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
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Spis rysunkéw

Rysunek nr 1 — Plan usytuowania obiektu
Rysunek nr 2 — Plan parteru
Rysunek nr 3 — Plan pierwszego pietra

Rysunek nr 4 - Plan drugiego pietra




